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شــلیک یــک گلوله، فــواره ی خــون و پرکشــیدنِ 
یــک پرســتو. خــرداد ۱۴۰۱ طوفانــی آغاز شــد. 

هنــوز بــه زنــی کــه یکــم خــرداد حوالــی ســاعت 
ــده ی  ــی رانن ــه اش و در صندل ــه روی خان ۱۶ رو ب
ــا یــک دنیــا امیــد، آرزو و  پرایــدی کــه شــاید ب
ــد،  پــول روی پــول گذاشــتن آن را خریــده بودن
ــم و  ــر میکن ــد فک ــردَش را دی ــن م ــدن خونی ب
نمیفهمــم جنــس قلــب بعضــی هــا از چیســت 
کــه تــرک برنمیــدارد و پــودر نمیشــود، بعضــی 
هــا چطــور انقــدر خــوب بلدنــد در لحظاتــی کــه 
جــانِ شــیرین دســت تــکان میدهــد و میــرود، 
تــاب بیاورنــد و قالــب تهــی نکننــد..؟ بگذریــم.

هنــوز در تــب و تــابِ تــرور شــهیدصیادخدایاری 
ــل فــرو ریخــت  بودیــم کــه خبــر رســید متروپُ
ــن،  ــل، مقصری ــرای متروپ ــادِ ماج ــوز ابع و هن
مفقودیــن و تعــداد کشــته هــا مشــخص نشــده، 
»احســان  و  داد  رخ  پارچیــن  در  حادثــه ای 
ــه  ــاع ب ــوان وزارت دف ــدسِ ج ــی«، مهن قدبیگ

ــید.  ــهادت رس ش
از بیــن همــه ی قاب هایی که ازمتروپـُـل در فضای 
مجــازی و اینجــا و آنجــا دیــدم، فیلــمِ پســری که 
ــواده اش  بعــد از بیــرون کشــیدن پیکرهــای خان
می انداخــت،  امدادگــران  گــردن  در  دســت 
میبوسیدشــان و از آنهــا تشــکر میکــرد و عکــسِ 
امدادگــری کــه بــا آن همــه خســتگی در کنــاری 
نشســته بــود و قــرآن میخوانــد، دلــم را بــه ایران 

و خُدایــش گــرم تــر کــرد. 
گرچــه متروپـُـل نبایــد در همیــن قاب هــای 
همدلــی خلاصــه شــود و بــرود و بــه خاطره هــا 
پیونــد بخــورد! متروپــل، آن ســاختمانِ ســنگین 
ــر  ــه ه ــد ب ــادِ فســاد اســت و بای و بدشــکل، نم
ترتیبــی از وقــوعِ حادثــه ای مشــابهِ آن در کشــور 
جلوگیــری شــود و ایــن مطالبــه ی همــه ی مــا از 

ــه و نهادهــای مربوطــه اســت. ــوه ی قضایی ق
ــد  ــد بای ــایِ ب ــن خبره ــه ی ای ــان هم ــه می البت
ــز و  ــه نشســته ام پشــت می ــروزی ک ــم، ام بگوی
ایــن متــن را مینویســم بعــد از دو ســال و ۱۰۰ 
روز آمــار فوتــی هــای کرونایــی بــه صِفر رســیده 
ــان  ــنِ پای ــایِ جش ــد مُهی ــم بای ــم ک ــگار ک و ان

ــا بشــویم!  کرون
و جمــعِ همــه ی ایــن رویدادهــا و اتفــاق هــا »روایــتِ 
ــت!  ــتِ زندگی  س ــه روای ــازد ک ــا را میس ــرداد« م خ
گاهــی تلــخ، گاهی شــیرین و گاهــی هــم دور از ذهن. 

سخن سردبیر:

ُــرداد روایــتِ خ
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خرمشهرها در پیش است!

برای غنچه باغ همیشه بهارم 

بخش ويژه کارگروه علمی

سر تا پا سياه
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کاربــر شــماره ی یــک اســتوری میگــذارد، عکــسِ 
ــران  ــم ای ــا پرچ ــگاه آزادی ب ــرش در ورزش دخت
ــماره ی دو  ــر ش ــده. کارب ــلام فرمان ــتگ س و هش
کــه دوســت همــان کاربــر شــماره ی یــک اســت 
پنــج دقیقــه بعــدش اســتوری دیگــری میگــذارد 
ــه  ــن« ب ــن گرفت ــران جش ــزاداره، ته ــادان ع » آب

ــده. اضافــه ی هشــتگ ســلام فرمان
کاربــر شــماره ی یــک از بنــرِ »آبــادان تســلیت« 
ورزشــگاه عکــس میگــذارد و پایینــش هــم 
می نویســد » ماسراســر اشــک و اســتغاثه بودیــم، 
ــر شــماره ی  جشــن و ســرور کجاســت!؟« . کارب
ــاره ی حرمــت  ــرال شــده درب دو آن اســتوری وای
نگــه داشــتن و چندتــا فیلــمِ عمیقــا غمگیــن از 
ــن  ــد و ای ــتوری میکن ــل را اس ــت مترو پ وضعی
رونــد ادامــه دارد، بــا آیدی هــای گوناگــون، 

ــف. ــای مختل آدم ه
امــا آن طرف تــر، در دنیــای واقعــی ســی و 
ــن  ــازه ی متلاشــی شــده روی زمی خــرده ای جن
ــر  ــر زی ــازه  ی دیگ ــد جن ــت چن ــوم نیس و معل
ــی  ــر آدم، یعن ــی نف ــد. س ــاک خفته ان ــی خ تلَ
ســی خانــواده ی عــزادار و دقیــق معلــوم نیســت 
چندخانــواده ی چشــم انتظــار و دل نگــرانِ دیگــر. 
همیــن چنــد روز پیــش در یکــی از خیابــان های 
ــرب  ــه ض ــه اش ب ــوی خان ــردی را جل ــران مَ ته
ــان  ــوانِ دهه هفتادی م ــد، ج ــرور کرده ان ــه ت گلول

ــده و.. ــر ش ــن پرپ در پرچی
راه  هــم  دنبــالِ  پشــه ،  مثــل  مــا  آن وقــت 
افتاده ایــم کــه بهانــه ای پیــدا کنیــم و »بزنیــم.« 
اعتقــادات را بزنیــم، آبــرو را بزنیــم، شــرف و 

اعتبــار را بزنیم.مهــم ایــن نیســت کــه دقیقــا از 
ــم،  ــن کار اســتفاده میکنی ــرای  ای ــزاری ب چــه اب
مهــم نیســت کــه خیلــی جاهــا میدانیــم اشــتباه 
ــه  ــم، متوجــه  شــده ایم ک ــد رفته ای ــم، تن کرده ای
ــر  ــت تاثی ــت و تح ــی اس ــاری هایمان الک پافش
جَــو حرف هــای بــی ربــط زده ایــم یــا انقــدر کــه 
ــت  ــن اس ــم ممک ــز را میگیری ــلان  چی ــتِ ف پش
محکــم مــارا زمیــن  بزنــد وغیــره. نــه، کاری بــه 

ــم. ــا نداری ــن چیزه ای
بــا هــر حادثــه ای رســانه ها میشــوند جبهــه ی دو 
قطبی ســازی و مــا بــی آنکــه بدانیــم چــه بــازیِ 
ســنگینی خورده ایــم، شــبیه بــه ســربازانی گیــج 
و گُنــگ کــه خــودی را از نخــودی و غیــر خــودی 
تشــخیص نمیدهنــد، هیــزم می ریزیــم در آتشــی 
ــه ی خودمــان را خاکســتر  کــه دســتِ آخــر خان
میکنــد. چــه فرقــی میکنــد تیــزیِ توییت هــای 
ــرود در حلقــوم  ــان از یــک طــرف می زهرآگین م
ــم  ــر زخ ــوی دیگ ــودی و از س ــه ن ــای ده بچه ه
میزنــد بــه ســینه ی جماعــت عــزادار. چــه 
ــش  ــم میکوبیم ــه داری ــی ک ــد آن ــی میکن فرق
ــی و  ــه و دای ــه و عم ــون ، خال ــن و هم خ هم وط
خواهــرزاده و برادرزاده مــان اســت یانــه، همینکــه 
جگرمــان حــال می آیــد کافی ســت! ایــن روزهــا 
مــا  و  شــده  رایجــی  رســمِ  بی مهری کــردن 
مدت هاســت بــرای خالــی کــردنِ دلخــوری هــا و 
ــچ  ــان هی ــای سیاســی و جناحی م بعضــاً عقده ه
خــط قرمــزی نداریــم. هرچــه شُــد ، شُــد. هرچــه 

شکســت، شکســت، فقــط »بــده بزنیــم!« 
اسما آزادیان _ روانشناسی                  

یادداشـــتی کوتـــاه در نکوهـــشِ 
هـــم  صـــورتِ  بـــر  پنجـــه 
انداختـــنِ مـــدام در بُرهه هایـــی 
ــر را  ــتِ همدیگـ ــد دسـ ــه بایـ کـ
ــم!  ــل بگیریـ ــر از قبـ ــم تـ محکـ

بــده
بـــزنیـم!
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شــرقی ترین نقطــه ی نقشــه ی ایــران و مرکــزی 
نوشــته اند  مــا  همــه ی  دل  جــای  تریــن 
مــا ۸۰  آهــو«.  یــا ضامــن  »الســلام علیک 
میلیــون نفــر، هیچ کداممــان خاطرمــان نیســت 
کــه دقیقــا از کِــی دوســتش داشــته ایم، از چــه 
ــرِ  ــده و نمــک گی تاریخــی دلمــان برایــش تپی
ــا امــام   ســفره اش شــده ایم. هرکداممــان هــم ب
ــم،  ــان را داری ــردِ خودم ــه ف قصــه ی منحصــر ب
ــی  ــا راهِ ارتباط ــت ام ــل اس ــه وص ــیمِ هم س
ــت.  ــی نیس ــی اش یک ــرِ بغل ــا نف ــس ب هیچ ک
ــر و  ــدل تفک ــزار م ــا ه ــر ب ــون نف ــا ۸۰ میلی م
پوشــش و ســر و شــکل  ســرِ ایــن آقــا بــا هــم 

ــم. ــق داری تواف
ایران پناه برده  به دستهای اوست  ..

ــام  ــه ام ــع اینجــا ولی نعمــت و صاحبخان در واق
ــم..  ــروز و فردایی ــای ام ــا مهمان ه اســت و م

ــا  ــی، ب ــه روی ــا چ ــور و ب ــم چط ــالا نمیدان ح
ــوس وار  ــاسِ ققن ــن فکری و لب ــت های روش ژس
روی فــرش قرمــز کــن در فرانســه ای کــه 
موهون تریــن رفتارهــا را نســبت بــه اســلام 
ــه ی  ــدم جبه ــط مق ــه در خ ــته و همیش داش
راه  بــوده،  هراســی  شــیعه  و  ایران ســتیزی 
میرویــد. در تیــزر و پوســتر و فیلم تــان بــه 
ــورِ چشــم یــک ملــت دهــن کجــی میکنیــد  ن

از  و  میدانیــد  ایرانــی  را  بازهــم خودتــان  و 
وطن دوســت  هم کیشــانِ  تبریک هــای 

نمایتــان ذوق میکنیــد! 
کاش رســانه ای بزرگتــر در اختیــار داشــتم 
کــه فریــاد بزنــم بــه خداونــدی خــدا قســم آن 
ــی  ــی خال ــرای ایران ــاخته اید ب ــه س ــی ک رویای
ــت.  ــال اس ــه و مَح ــت )ع(، ویران ــام اهل بی از ن
پایــگاهِ تمــدن و فرهنگــی کــه در آن رگ و 
ریشــه دوانده ایــد  خانــه ی عنکبوت هاســت، 
ــن اســت  ــه حصــن حصی ــا ک ــوفِ م ــه امام رئ ن

ــق. ــور مطل و ن
خانــم امیــر ابراهیمــی! میخواســتید انتقــامِ 
نظامــی  از  را  زندگی تــان  مســائل شــخصی 
ــرد  ــدا ک ــان را پی ــم پرونده  ت ــه مته ــد ک بگیری
ــن دوســتانی  ــا همی ــد ام ــش حبــس بری و برای
ــا  ــد، ب ــک میگذارن ــتوری تبری ــان اس ــه برایت ک
ــدن  ــکار ش ــدرت از آش ــال ق ــردن و اعم لابی ک
ــد.  ــام او و احقــاق حقوقتــان جلوگیــری کردن ن
میخواســتید چهــره ی ایــران را مقابــل آن همــه 
ــوه  ــل جل ــون خــار و ذلی ــت گوناگ کشــور و مل
دهیــد و ایــن کار راهــم کردیــد امــا کاش 
ــی  ــاید خیل ــه ش ــی ک ــه کس ــاده ب ــدر س اینق
ــیفته ی  ــه ش ــد دقیق ــرای چن ــو ب ــا ول قبل تره
آن جریــان مهربــان و پــر از رحمــتِ حریمــش 

ــه  ــد! ک ــور پشــت نمیکردی ــد، اینط ــده بودی ش
شــاید بشــود از وطــن و قانــون و حکومــت 
گریخــت امــا هیــچ کــس نمیتوانــد از زیــرِ نــگاه 

ــرود! ــر در ب ــش قس ــدل و انصاف ــدا و ع خ
از دهــن کجــی هــا کــه بگذریــم، ارمغــان 
ایــران  بــرای  مقــدس  عنکبــوت  ویــژه ی 
ــرور و  ــه ای قاتل پ ــره ی جامع ــکل گیریِ پرت ش
پــر از تباهی، فســاد و ســیاهی اســت کــه در آن 
یــک لکــه ی ســفید هــم یافــت نمیشــود! شــاید 
در ظاهــر خودتــان را کنــار مــردم ایــران بدانیــد 
و مقابــل دوربین هــا بغــض کنیــد و اشــک 
تمســاح بریزیــد امــا بــا ایجــاد تصــوری ســیاه از 
ایــران و ایرانــی در جهــان، باعــث و بانــیِ ریخته 
شــدن خــونِ فرزنــدان ایــن ســرزمین خواهیــد 
بــود. جهانــی کــه مــا رابه چشــم مفســد، قاتل و 
دزد ببینــد، تحریــم و تــرور و کشــتارِ مــا برایش 
ــد. ــوه میکن ــه جل ــی و صلح طلبان ــری عقلان ام

شــما  کلام،  مخلــصِ  امیرابراهیمــی!  خانــم 
ققنــوس نیســتید.من شــما را در قامــت همــان 
لبــاسِ ســرتا پــا ســیاه و تاریکــی میبینــم کــه 
ــن  ــر تَ ــز ب ــلام جوای ــم اع ــب در مراس آن ش
ــی  ــه حت ــتر ک ــتی خاکس ــل مش ــتید، مث داش

ــدارد! ــم ن ــدن ه ــعله ور ش ــت ش ــر قابلی دیگ

در روزهایِ نزدیک به ایامِ ولادتش، با یک فیلمِ 
سراسر دروغ به مقام و ساحتش بی احترامی 
کردند و تصورشان این بود با یک تکه ابرِ سیاه 
میتوانند روی خورشید را بپوشانند اما دریغ! 
هُ مُتِمُّ  وَاهِهِمْ وَاللَّ

ْ
ف

َ
بِأ هِ  لِیُطْفِئُوا نُورَ اللَّ یُرِیدُونَ 

نُورِهِ وَلَوْ کَرِهَ الْکَافِرُونَ..
دهان هایشان  با  خدارا  نورِ  میخواهند  آنها 
خاموش کنند، اما خدا نورش را کامل میکند، 

هرچند به مذاق کافران خوش نیاید!
سوره صف-آیه۸

اسما آزادیان _ روانشناسی

سـر تا پا سيــاه
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قاب اول	 
می شــدم  جابه جــا  نمی بــرد.  خوابــم  ذوق  از 
و بــه کیــف مدرســه ام نــگاه می کــردم. کیــف 
صورتــی بــا عکــس خــرس کوچکــی روی آن را 
همیــن امــروز از بــازار خریــدم. تمام تابســتان ســر 
جــاده لــب لبی هایــی کــه ننــه پختــه بــود فروختم 
تــا پــول کیــف جــور شــد. بــا اینکــه فــردا آخریــن 
ــک روز  ــا ی ــا کلاس اولی ه ــت ام ــتان اس روز تابس
زودتــر بــه مدرســه می رونــد. بــا فکــر اینکــه فــردا 
ــوی  ــد ت ــه مدرســه مــی روم قن ــار ب ــرای اولیــن ب ب
و  بــود  خســته  چشــم هایم  می شــد.  آب  دلــم 
می ســوخت؛ امــا نگــران بــودم صبــح خــواب 
بمانــم. کم کــم پلک هایــم ســنگین شــد. صــدای 
بیــل و کلنــگ و داد و فریــاد می آمــد. دهانــم مــزه 
خــاک و خــون مــی داد. نفســم بــالا نمی آمــد. 
آوار  زیــر  افتــاد.  صورتــی  کیــف  بــه  چشــمم 
مچالــه شــده بــود. دلــم بــرای خــرس روی کیــف 
ســوخت. صورتــش بــا خاکســتر ســیاه شــده بــود. 

ــاران،  ــدای بمب ــردم، ص ــه م ــدای همهم ص
بــوی ســوختگی. انــگار ننــه کبــاب درســت کنــد. 
ــد.  ــل آم ــتی داخ ــت. دس ــار رف ــه آوار کن یک دفع

بلنــدم کــرد. صــدای اللــه اکبــر بلنــد شــد.

قاب دوم	 
شــهر نبایــد ســقوط کنــد؛  حتــی بــه قیمــت 
جان مــان. همــه می دانســتیم. مــا دانش آمــوزان 
کلاس هفتم مدرســه»دریابد رســایی« با خونمان 
عهدنامــه امضــا کردیــم و هــم قســم شــدیم. آقای 
کمالــی معلممــان در میدان راه آهن شــهید شــد. 
ــلحه  ــیدیم. اس ــب کش ــرش را عق ــان پیک خودم
کــم هســت؛ امــا مــا دســت خالی نمی مانیــم. 
دیــروز بهنــام توانســته بــود از بعثی هــا اطلاعــات 
ــد بچــه اســت و  ــرد. فکــر کــرده بودن ــی بگی خوب
ــود اســلحه بیــاورد.  ــد؛ امــا رفتــه ب رهایــش کردن
بابــا تعریــف می کرد:»آقاجــان هــم ســن مــن بــود 
ــتند  ــا نتوانس ــد. آن ه ــی ها جنگی ــا انگلیس ــه ب ک
مــا  ضامــا  بنشــانند؛  عقــب  را  انگلیســی ها 
می توانیــم. مــا امــام را داریــم.« دیشــب مدرســه 
ــه  ــد، مدرس ــروع ش ــگ ش ــی جن ــد. از وقت را زدن
مقــر پاســدارها شــده بــود. مــا هــم بــرای کمــک 
ــه  ــا را گرفت ــه ج ــظ هم ــار غلی ــم. دود و غب رفتی
بــود. چنــد جــوان گریــه می کردنــد. داخــل 
ــوار  ــه در و دی ــهدا ب ــون ش ــدم خ ــه ش ــه ک مدرس
ــتم.  ــاب در گذاش ــتم را روی ق ــود. دس ــیده ب پاش
ــگاه  ــود. ن ــر دســتم ب ــزج و چســبناکی زی ــز ل چی
ــد  ــود. بلن ــهید ب ــک ش ــدن ی ــه ای از ب ــردم تک ک

ــر. ــه اکب ــاد زدم الل فری

قاب سوم	 
انــگار خــاک را از آســمان روی ســرمان الــک 
و  می رفــت  پایمــان  زیــر  زمیــن  می کردنــد. 
می آمــد. خمپــاره و تــوپ اطرافمــان را شــخم 
مــی زد. دشــمن بــه خیــال خــودش مــا را درو 
می کــرد. غافــل از اینکــه مــا تغییــر کــرده بودیــم. 
بنی صــدر کــه فــرار کــرد. عزممــان را جــزم کردیــم 
بــرای پــس گرفتــن خــاک کشــور. اســتراتژی 
فقــط  می خریــم  زمــان  و  می دهیــم  زمیــن 
ــد.  ــر ش ــمن جری ت ــرد و دش ــف ک ــان را تل وقتم
خیــال خــام کردنــد کــه حریفمــان می شــوند. 
خرمشــهر، بیــت مقــدس مــا بــود. قلــب یــک 
ــت  ــرای بیس ــا ب ــد. بعثی ه ــش می تپی ــران برای ای
ســال مانــدن تــدارک ادوات جنگــی و میــدان 
میــن و لشــکرهای زرهــی دیــده بودنــد؛ امــا بعــد 
از بیســت مــاه از شــهر بیرونشــان می کنیــم. بایــد 
ــم  در مســجد جامــع نمــاز فتــح بخوانیــم. برادران
ــط  ــهر فق ــا ش ــوید! ت ــد ش ــته اید؟! بلن ــرا نشس چ

ــم. ــه داری ــر فاصل ــه اکب ــک الل ی

قاب هایی از شهر خرم

زهراوفاداران_علوم تربیتی



مراســم   .1395 ســال  خــرداد  ســوم 
دانش آموختگــی دانشــجویان دانشــگاه افســری 
و تربیــت پاســداری امــام حســین )ع(. یــک روز 
پــس از نیمــه شــعبان. جمــع ســربازان امــام 
ــده از  ــت. فرمان ــی اس ــی میمون ــان. هماهنگ زم
ســربازانش ســان دیــده. ســربازانی کــه در زمیــن 
صبحــگاه بــرای دشــمن رجــز خواندنــد. پرچــم 
ــلام و  ــداری اس ــرای پای ــد و ب ــته کردن را برافراش
انقــلاب عهــد خــون بســتند. زبده ترین هایشــان 
ــه را  ــد و بقی ــده سردوشــی گرفتن از دســت فرمان
حســرت زده کردنــد. حــالا فرمانــده در بــالای 
جایــگاه آمــاده ســخنرانی اســت. ناگهــان اتفــاق 
ــمت  ــربازان از س ــت س ــد. جمعی ــادری می افت ن

ــوند. ــه نشســتن می ش ــوت ب ــده دع فرمان
 آن هــم در جلــوی جایــگاه. اتفاقــی نــادر اســت، 
نــه از ایــن حیــث کــه فرمانــده کار خــارق عادتــی 
ــوده  ــی ب ــدر مهربان ــه پ ــان همیش ــه ایش ــد ک کن
اســت بلکــه از ایــن حیــث کــه فضــای نظــام و رزم 
چیــز دیگــری می طلبــد. حتمــا صحبــت مهمــی 

در کار اســت کــه توجــه ســربازان را می طلبــد.
بــزرگ  حادثــه  را  خرمشــهر  فتــح  فرمانــده 
می خوانــد. آن را بــه تابلــوی زیبایــی تشــبیه 
ــا  ــد؛ ام ــم را می آرای ــش چش ــه عظمت ــد ک می کن
توجــه بــه جزئیــات را هــم گوشــزد می کنــد. 
بــزرگ  راه  ایــن  در  کــه  را  ســختی هایی  فهــم 

نهفتــه اســت از جوانــان می خواهــد. مســئله 
بزرگ تــری هــم رخ داده اســت. امــام بزرگــوار 
مــا ایــن فتــح عظیــم را کار خــدا خوانــده اســت. 
عقبــهٔ فتــح خرمشــهر یــاد خداســت. لشــکر 

خــدا وابســته بــه قــدرت خداســت.
در مــدار کار بــرای خــدا و بــا یــاد او امــام و مأموم، 
ــر گــرد  ــده ب ــه، ســرباز و فرمان ــی علی ــی و مول ول
ــان می شــود کــه  ــد و چن یــک حقیقــت می گردن
احمــد کاظمــی در مکالمــه بــا غلامعلــی رشــید 
می کند:»خداونــد  اعــلام  بی ســیم  طریــق  از 
او  از  کــه  جوابــی  و  کــرد.«  آزاد  را  خرمشــهر 
ــر  ــی ب ــه امیــد پیــروزی نهای دریافــت می کند:»ب

ــی« ــتکبار جهان اس
ــه در  چــه جــای تعجــب اســت کــه امــام روح الل
ــح  ــن فت ــران ای ــت ای ــه مل ــود ب ــک خ ــام تبری پی
ــپس  ــد و س ــی بدان ــق اله ــر و توفی ــم را نص عظی
نشــان  و  خــط  آن  ایــادی  و  اســتکبار  بــرای 
می کشــد. کار بــرای خداســت کــه مــدار حرکــت 
مــا را بــه دور ولــی تنظیــم و نــگاه مــا را بــه نــگاه 

نزدیــک می کنــد. او 
حــال فرمانــده بــه خرمشــهرهای پیــش رو اشــاره 
می کنــد. به قــول حســن باقــری »کار ســخت 
ــد.«  ــان می خواه ــی از جوان ــا عقلان ــدنی ام نش
اقتصــادی،  خرمشــهرهای  در  پیــروزی 
اجتماعــی، فرهنگــی، سیاســی و رســانه ای را 

ــان  ــر در می ــاد کبی ــای جه ــد. پ ــه می کن مطالب
اســت.  دشــمن  از  تبعیــت  عــدم  آن  و  اســت 
ماموریــت مشــخص شــد. ره توشــه  چیســت؟ 
خــدای  بــه  ایمــان  چیســت؟  ادوات  و  عقبــه 
ــی؟  ــه چ ــت. برنام ــه گاه توس ــدا تکی ــال. خ متع
برنامــه زندگــی و جهــاد؟ وحــی الهــی و احــکام 
اســت. آیــات قــرآن فانــوس راهــت هســتند. کار 

ــم. ــم داری ــه ه ــا برنام ــم؛ ام ــاد داری زی
ــد  ــادآوری می کند:»بای ــا ی ــه م ــری ب ــن باق حس
بــه خــود جــرأت دهیــم. ایــن جنــگ فرصت هــای 
طلایــی بســیاری بــرای رشــد اســتعدادها بــه 
ــد  ــه بُع ــه ب ــا توج ــا ب ــای م ــد. نیروه ــا می ده م
انقلابــی کــه دارنــد و چشــم  و  گــوش بســته تابــع 
قانون هــای از خــارج آمــده نیســتند، می تواننــد 
از قالب هــای پیش ســاخته خــارج شــوند و بــا 
ــد  ــداع کنن ــی اب فکــر ســازندهٔ خویــش روش های
کــه دشــمن نخواهــد توانســت به ســادگی بــا 
ایــن نیروهــا بــه  دفــاع برخیــزد.« پــس بلنــد 
شــو. قواعــد روزمــره را کنــار بگــذار. خط شــکن 
ــت. ــر توس ــلاب منتظ ــهرهای انق ــاش. خرمش ب

خرمشهرها در پیش است!
برداشتی آزاد از بیانات مقام معظم رهبری

زهراوفاداران_علوم تربیتی زهراوفاداران_علوم تربیتی
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گل های کنار پنجره را آب داده، پرده ها را کشیده ام تا نور خانه را روشن کند.
فقـط وقتی چشـمان کوچکـت خـوابِ فرشـته ها را می بینند، گل هـا فرصت 

سـیراب شـدن دارنـد و مـن فرصـت فکر کـردن به تو!
حقیقـت اسـت. وقتـی بیداری مسـت چشـمانت شـده، زمیـن و زمـان از یاد 
رفتـه فقـط بـه تو نگاه می کنـم. اغراق نیسـت اگر بگویم حتی فکـر کردن هم 
از یادم می رود. فقط خیره در چشـمان درشـت سـیاهت هسـتم و عکسـی از 

خـودم که در آن ها نقش بسـته اسـت. 
مادر به تصدقِ خنده های شیرینت!

چـه می بینـی کـه آن طـور غنچه هـای لب هایـت شـکفته، خانـه را در عطـر 
یـاس غـرق می کننـد؟

چه کسی گفته انسان یک بار متولد می شود؟
مـن هـر روز و هـر لحظـه بـه دنیـا می آیـم؛ آنـگاه کـه چشـمان چـون آسـمان 

شـب های یلدایـت، مـرا می طلبنـد وقتـی نامـت را صـدا می زنـم!
در هـر لحظـه کـه انگشـتانم در پیـچ گیسـوی فـر دارت اسـیر شـده، گلی به 

رنـگِ بهـار بر سـرت می نشـانم!
بـا دیـدنِ خنده هایـت وقتـی غـرقِ خوابـی هسـتی کـه هربـار آرزو می کنـم 

جـای هفـت پادشـاه، مـرا در آن ببینـی!
دنیا مشتبه شد بر آنکه تولد را فقط در زاده شدن دید، دردانه ام!

من با تو هر روز و هر لحظه به دنیا می آیم.
چشـم چرخانـده در طلـب فهم دنیـای اطراف هسـتی و من هربـار، انعکاس 
دنیـا را در دو مردمـک سـیاه چشـمانت می یابـم! و در عجبـم از دنیایـی بـه 
وسـعت بی کرانی هـا کـه در دو  گوی پـر از سـتاره ات جای گرفته در چشـمان 

تـو معنـی پیـدا می کند.

نازنینم!
بـه  آیینـه،  روبـه روی  و  می گیرمـت  آغـوش  در  کـه  هربـاری  بـودم  گفتـه 

خـودم؟ را  تـو  دیـده،  تـو  را  خـودم  بیشـتر  می ایسـتم،  فخرفروشـی 
انـگار کـه روز بـه روز بیشـتر در تصـرف قلبـم برمی آیـی و من هربار بیشـتر تو 

شـدن را تمریـن می کنم.
وقتـی هفـت سـاله شـدی و شـکفتی، شـروع می کنـم نامه هایـی کـه برایـت 
نوشـتم و سـال ها آن هـا را بی پاسـخ گذاشـتی تسـلیمت می کنـم! الفبـای 
ادبیـات کـه فراگیری، بایـد خوگرفتن به قلـم و کاغذ را هـم در جان پروری که 

الفبـای عشـقمان را این گونـه نشـان هـم دهیـم جان دلـم!
می دانـی، فکـر کنـم هنـوز خیلـی کار دارد تـا یاد بگیـرم علایقـم را تحمیلت 

نکنـم، تـو غـول چراغی کـه آرزو های مـرا بـرآورده کند، نیسـتی.
تـو آرزوهـای خـودت را بـرآورده خواهـی کـرد؛ اما قول بده نوشـتن بـرای من 

را عـادت روزانـه ات کنی،
اجباری نیست مادر!

خواهش است!
الفبای عشق  ما هم این طور رقم بخورد.

این اولین قرار بین ما باشد؟
یادت باشد همیشه اولین ها خاص ترند.

بگذریم!
این هم اولین تبریکمان باشد!

روزت مبارک غنچه ی باغ همیشه  بهارم!

نامه ی تبریکِ روز دختر، به دخترکی 
که هنوز نیامده است...

زهرا زردکوهی_بیوتکنولوژی

برای غنچه باغ همیشه بهارم 

زهرا زردکوهی_بیوتکنولوژی
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ــوری  ــاخت جمه ــی س ــوارهٔ نظام ــور۲ ماه ــوارهٔ ن ماه
اســلامی ایــران اســت کــه توســط ماهواره بــر ســه 
مرحلــه ای و ســوخت ترکیبــی قاصــد نیــروی هــوا 
ــا  ــه فض ــلامی ب ــلاب اس ــداران انق ــپاه پاس ــای س فض
و در ۱۸ اســفند۱۴۰۰ در مــدار ۵۰۰  پرتــاب شــد 

کیلومتــری زمیــن قــرار گرفــت.
ــایی  ــواره ای سنجشی-شناس ــور ۲، ماه ــواره ی ن ماه

می باشــد.
ــلامی  ــوری اس ــی جمه ــواره نظام ــن ماه ــور۲، دومی ن
نزدیــک  مــدار  در  کــه  می شــود  محســوب  ایــران 
پرتــاب  از  پیــش  می گــردد.  واقــع   )LEO(زمیــن
ماهــواره نــور۲، ماهــواره نــورِ یــک در تاریــخ ســوم 
به وســیلهٔ  و  ســپاه  توســط   ۱۳۹۹ اردیبهشــت 
ــد  ــی قاص ــوخت ترکیب ــه ای و س ــه مرحل ــر س ماهواره ب
بــه فضــا پرتــاب شــده بــود و در مــدار ۴۲۵ کیلومتــری 
ــان در  ــواره همچن ــن ماه ــود. ای ــه ب ــرار گرفت ــن ق زمی

مــدار زمیــن قــرار دارد.
کشــور ایــران اولیــن کشــور مســلمانی اســت کــه 
کشــور  معــدود  از  و  می فرســتد  فضــا  بــه  ماهــواره 
هــای ســازندهٔ ماهــواره اســت.این ماهــوارهٔ نظامــی بــا 
موفقیــت درموقعیــت احیــای توافــق هســته ای ۲۰۱۵ 
کــه بــه مراحــل حساســی رســیده بــود، در مــدار قــرار 
گرفــت کــه نشــانگر خودبــاوری و ارادهٔ قــوی ملــت در 

ــم هــا اســت. ــر تحری براب
ســعی  تحریم هــا  انــواع  بــا  دشــمنان  چنــد  هــر 

ــی  ــادی و علم ــرفت های اقتص ــع از پیش ــد مان کرده ان
ــا  ــا ب ــوند؛ ام ــران ش ــی ای ــت فضای ــا در صنع خصوص
جمهــوری  فشــارها،  و  محدودیت هــا  تمــام  وجــود 
اســلامی ایــران بــه انــواع فناوری هــای  فضایــی و 
ــد آن را  ــه بای ــت ک ــه اس ــت یافت ــا دس ــا فض ــط ب مرتب

موفقیتــی بــزرگ بــرای ایــران اســلامی دانســت.
ــدرت  ــر ق ــی از عناص ــوان یک ــه عن ــی ب ــت فضای صنع
هــر کشــوری محســوب می شــود و جمهــوری اســلامی 
ــه  ــته و روب ــای پیوس ــر گام ه ــال های اخی ــران در س ای
پیشــرفتی را در زمینــه دســتیابی بــه فنــاوری موشــکی 

ــی برداشــته اســت. و فضای
اکنــون ایــران در بیــن ۱۰ کشــور فضایــی جهــان قــرار 
دارد کــه ایــن امــر حاصــل و ثمــره چنــد دهــه تــلاش 
ــه  ــوده و ب ــرزمین ب ــن س ــان ای ــدت متخصص و مجاه
ــران از جایگاهــی قابــل اتــکا در ایــن  همیــن دلیــل ای
ــواره  ــی هم ــت  فضای ــت. صنع ــوردار اس ــت برخ صنع
روبــه رشــد اســت و پیشــرفت در ایــن زمینــه می توانــد 
بالاتــر  مراحــل  در  موفقیــت  بــرای  پیش زمینــه ای 

ــد. باش
ــواره در  ــاب ماه ــگاه پرت ــاخت پای ــر س ــال حاض در ح
اختیــار شــش کشــور اســت و ایــران رتبــه ی بعــدی را از 

نظــر توســعه پایــگاه فضایــی در اختیــار دارد.
ــتاز و  ــواره پیش ــا ۸۵۹ ماه ــکا ب ــده آمری ــالات متح ای
ســایر کشــورهای چین،روســیه،هند،ژاپن وبریتانیــا در 

ــد. ــرار دارن ــدی ق ــای بع رتبه ه

ظهـــــــور نـــــــور 

فاطمه نجفی_ریاضیات و کاربردها
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توقف زمان در سرعت نور
براســـاس نظریـــه نســـبیت خـــاص انیشـــتین، 
و  نمی کنـــد  تغییـــر  هرگـــز  نـــور  ســـرعت 
ــرد  ــرعت فـ ــت و سـ ــه موقعیـ ــه بـ ــدون توجـ بـ
 3٠٠ حـــدود  در  همیشـــه  مشـــاهده گر، 
ــد.  ــی می مانـ ــه باقـ ــر ثانیـ ــر بـ ــزار کیلومتـ هـ
کافـــی  به انـــدازه  به خودی خـــود  ایـــن، 
عجیـــب اســـت؛ امـــا بخـــش جالب تـــر نظریـــه 
ــاع  ــام »اتّسـ ــه نـ ــده ای بـ ــبیت خـــاص، ایـ نسـ

. اســـت  زمـــان«  )وسیع شـــدن( 
اتســـاع زمـــان یکـــی از مفاهیـــم فیزیکـــی 
ــهٔ نســـبیت خـــاص آلبـــرت  ــه نظریـ مربـــوط بـ
ـــبیت  ـــهٔ نس ـــر پای ـــی ب ـــه مبن ـــت ک ـــتین هس اینش
ـــر  ـــد دو ناظ ـــه از دی ـــود ک ـــان می ش ـــه بی این  گون
ــاوت  ــان متفـ ــذر زمـ ــاوت، گـ ــا ســـرعت متفـ بـ
ـــاده:  ـــی س ـــال آزمایش ـــود. در مث ـــی می ش بررس
ـــور و  ـــه ســـرعت ن ـــک ب ـــا دو ســـرعت نزدی یکـــی ب
ســـرعتی کمتـــر از ســـرعت نـــور )به طوری کـــه 
دو بـــردار ســـرعت بـــا هـــم زاویـــهٔ غیـــر از ۱۸۰ 
ـــر  ـــاس بهت ـــرای احس ـــازند »ب ـــه بس ـــر درج و صف
پدیـــده اتســـاع«( فـــرض می شـــود و ناظـــر 
ــی  ــور کلـ ــود. به طـ ــرض می شـ ــاکن فـ دوم سـ
هرچـــه بـــا ســـرعت بیشـــتری حرکـــت کنیـــم، 
زمـــان کندتـــر می گـــذرد و ایـــن دو رابطـــهٔ 

معکـــوس دارنـــد.
بـــه بیـــان ســـاده تر، اگـــر شـــما یـــک ســـاعت 

از وقتتـــان را درون ماشـــین خـــود، درحـــال 
ـــه  ـــی ک ـــه موقع ـــبت ب ـــید، نس ـــوده باش ـــت ب حرک
ـــان  ـــه روی کامپیوترت ـــه روب ـــت را در خان ـــن وق ای
ــر  ــی کمتـ ــان کمـ ــان برایتـ ــتید، زمـ می نشسـ
می گـــذرد. ایـــن زمـــان، احتمـــالًا چنـــد نانـــو 
ثانیـــه می شـــود. اگرچـــه مقـــدار ناچیـــزی 
ـــن  ـــرای بنزی ـــه ب ـــت ک ـــه ای اس ـــه هزین ـــبت ب نس
پرداخـــت کرده ایـــد؛ امـــا بـــه هرحـــال، ایـــن 
ـــاره  ـــما درب ـــه ش ـــت ک ـــی اس ـــی از قابلیت های یک

ســـریع حرکت کـــردن نادیـــده می گیریـــد.
در ایـــن نظریـــه دو نمونـــه از اتســـاع زمـــان 
خـــاص،  نســـبیت  در  شده اســـت.  بررســـی 
ســـاعت هایی کـــه نســـبت بـــه یـــک فـــرد 
می شـــوند  اندازه گیـــری  مشـــاهده کننده 
نمونـــه  بـــرای  می کننـــد.  کار  کنـــدی  بـــه 
ــه یکـــی از  ــیم کـ ــته باشـ ــر دو جســـم داشـ اگـ
ــا جســـم یـــک اســـت و دیگـــری جســـم  آن هـ
دو و جســـم اول بـــا ســـرعت بیشـــتری نســـبت 
بـــه جســـم دوم حرکـــت کنـــد در ایـــن حالـــت 
گفتـــه می شـــود کـــه زمـــان بـــرای جســـم اول 
به طـــور محسوســـی کنـــد می شـــود. چنانچـــه 
اندازه گیـــری شـــود  ایـــن توســـط ســـاعت 
ـــدی  ـــه کن ـــت اول ب ـــاعت در حال ـــای س عقربه ه
کار می کننـــد. درنســـبیت عـــام ســـاعت بـــرای 
نزدیـــک  جســـمی کنـــد کار می کنـــد کـــه 

ــیاره  نیـــروی گرانشـــی قـــوی ماننـــد یـــک سـ
گرفته اســـت. قـــرار 

در  محســـوس  به طـــور  زمـــان  البتـــه 
ســـرعت های بـــالا کنـــد می شـــود؛ به طـــوری 
ــان  ــیم، زمـ ــور برسـ ــرعت نـ ــه سـ ــر بـ ــه اگـ کـ
ــا  بـــه طـــور کامـــل از حرکـــت می ایســـتد؛ امـ
مشـــکل اینجاســـت کـــه رســـیدن بـــه ســـرعت 
ـــر  ـــت؛ مگ ـــن اس ـــر ممک ـــوری غی ـــر تئ ـــور از نظ ن
ـــه  ـــید. ب ـــده باش ـــاخته ش ـــور س ـــما از ن ـــه ش اینک
بیـــان فنـــی، هـــر جِـــرم دیگـــری به جـــز نـــور، 
ــرژی  ــه انـ ــرعت، بـ ــن سـ ــت در ایـ ــرای حرکـ بـ

دارد.  نیـــاز  بی نهایـــت 
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